






【受付時間】（月～金）8:30～ 11:30　／　午後：13時 00分～15時 00分まで　　　
（土曜日）8:30～ 11:00　※第１・3のみ

※午後の診察は予約制となっております。詳しくはお電話にてご確認のうえ、ご来院ください。

土浦協同病院なめがた地域医療センター　外来診療表（午前）

内科

月 火 水 木 土金

午　前
午　後

月 火 水 木 土金

診療科 診察室

小児科

1診
1診

1診

1診
2診

1診
2診

1診
2診

6診
5診

3診
4診

1診
2診

1診

外科

脳外

婦人
整形

皮膚
泌尿器

耳鼻
眼科

内視鏡室（週間予定表）

1診
1診

　俣野
　俣野 　第２真下

9 ： 30 ～船積（土浦）

（筑波大）　梶原 （筑波大）　戸塚

（筑波大）（筑波大）（筑波大）

　大木

　滝口 （11 ： 00 まで）

　大木 　大木（10/6・13・20）

　湯原（膠原病） 　湯原（膠原病） 　湯原（膠原病） 　湯原（膠原病）

　市田（消化器）

　髙部（呼吸器） 　髙部（呼吸器） 　第2/3/4/5 髙部（呼吸器）

　矢口（循環器）

　髙部（呼吸器）

　栗田（血液）
髙石(総合）10：00～ 沼田 （循環器）

　湯原（膠原病）

　渡部（循環器） 　土浦医師（腎臓）

（筑波大）　菊池

　南雲

　土浦医師

　神鳥 　池田
　井上 　井上 　井上 　井上

　和田 （筑波大） 　松本 　第1/3 筑波大医師

（土浦 ・ 予約制）　山本
（心臓血管）　大貫

神山 (10/5 ・ 19)
（糖 ・ 内分泌 ： 完全予約制） ( 受付１１ ： ００まで）

　清水 　清水 　清水　清水 　清水

偶数月第2ペースメーカー外来

宮川（筑波大）

（筑波大）

岩田（土浦）9 ： 30 ～

　第4市毛（消化器）

第1/3/5永田（消化器）

第 1/5 永田
第 2 真下　第4市毛

　髙部（呼吸器）
　渡部（循環器） 湯原 （膠原病 ： 予約のみ） 　杉田（膠原病）

第 1/3/5 角南 （筑波大）
第 2/4/ 清水 （筑波大）

　井上
受付 11 ： 00 まで

　清水

　第1田口（水戸）

　大木（10/5・12・19）

　JA 共済連と JA 厚生連による健康推進プロ
ジェクトとして人間ドック料金の助成を受ける
ことができます。皆さんがご加入の健康保険組
合等の助成制度との併用が可能な場合もありま
すので、事前にご加入の健康保険組合等にご確
認ください。ご利用には事前
の予約が必要となります。人
間ドックご予約の際に、助成
制度利用の旨をお申し出くだ
さい。申し込み用紙は、お近
くの JA で配布しておりま
す。詳しくは、申し込み用紙
をご覧ください。

【ご予約・お問い合わせ】
土浦協同病院なめがた地域医療センター  健診センター
電話 0299-37-4118( 直通）

・各自ご加入の健康保険組合等の助成制度との併用が可能なものもあります。
※ご加入の健康保険組合等によって実施時期や助成金額、対象人数等が異なります。事前にご加入の健康保険組合等にご確認ください。

※農協健康保険組合の被保険者（本人）のご利用は除きます。被扶養者（家族）は利用可能です。
※受診後の助成はできません。

・事前予約が必要になります。ご予約の際に助成制度利用の旨をお申しつけください。

未来に向けて「協同の輪」を広げ、豊かでくらしやすい地域や農業の大きな力となるよう、
食育・健康・文化・スポーツ等々の活動に取り組んでいます。

JA 共済の地域貢献活動

・入学児童への交通安全帽子　（黄色い帽子）の寄贈
・中・高生向け自転車交通安全教室
・高齢者向け交通安全啓蒙活動

・小学生学年別サッカー大会
・小・中学生書道コンクール
・農業体験等の食育活動

ＪＡ/ＪＡ共済連茨城 /ＪＡ茨城県厚生連
2023/04/01

人間ドック
生活習慣病、がんなどの早期発見や予
防が目的です。

￥41,800（税込） 病院により料金が異なります。
詳しくは各病院にお問い合わせ下さい。

JA共済の地域貢献活動による助成金を受けて、
県内６ヵ所の JA茨城県厚生連病院健診施設で人間ドックを受診することが出来ます。

・３つのドックを併診で最大 1万 5千円の助成を受けられます。単独での受診もお受けいたします。
・ドック基本料金から助成金額を差し引いた金額が窓口負担となります。

生活習慣に合わせたドックを選択！

脳ドック
脳腫瘍、脳梗塞など脳疾患の危険因子
の早期発見や予防が目的です。

肺ドック
肺がん、肺気腫、肺炎、結核などの呼
吸器疾患の早期発見や予防が目的です。

病院により料金が異なります。
詳しくは各病院にお問い合わせ下さい。

2023年 4月 1日 ～2024年 3月 31日
助成金額

①人間ドック助成額
②脳ドック助成額
③肺ドック助成額

※期間中、各 1回までの助成となります。

7,000 円
4,000 円
4,000 円

最大
最大
最大

より多くの方に利用していただくため料金を変更しました。

助成期間

受けよう！人間ドック
ＪＡ共済の地域貢献活動

ＪＡ共済連とＪＡ厚生連による
健康推進プロジェクト

　厚生労働省の通達により、令和５年３月１３
日以降、マスク着用は個人の判断に委ねること
となっておりますが、高齢者や重症化リスクの
高い方への感染を防ぐため、医療機関を受診や
訪問する場合は、施設管理者が利用者にマスク
着用を求めることが許容されています。院内に
立ち入る場合には、引き続きマスク着用にご協
力をお願いいたします。

入館時のマスク着用について

病院内では

マスクの着用を
お願いします

人間ドック助成金のお知らせ
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