


　
年
々
増
加
す
る
医
療
費
を
抑
制
す
る
た

め
、
平
成
27
年
の
国
保
法
改
正
で
健
康
保

険
組
合
が
加
入
者
に
対
し
て
、
積
極
的
に

予
防
・
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
加
入
し
て
い
る

健
康
保
険
組
合
の
中
に
は
、
健
康
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
を
運
営
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ

る
の
を
ご
存
知
で
す
か
。
健
康
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
と
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
に
専
用
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

し
て
加
入
者
の
健
康
管
理
や
生
活
改
善
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
も
の
で
す
。

　
健
康
診
断
の
結
果
や
医
療
費
の
通
知
、

自
身
が
実
行
し
た
健
康
活
動
を
確
認
で
き

る
だ
け
で
な
く
、
積
極
的
に
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
人
間
ド
ッ
ク
、
健
康
診
断
の
受
診
な

ど
健
康
ア
ク
シ
ョ
ン
を
実
行
す
る
と
ポ
イ

ン
ト
が
加
算
さ
れ
、
電
子
マ
ネ
ー
や
ギ
フ

ト
券
な
ど
と
交
換
で
き
る
取
り
組
み
を
実

施
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

　
楽
し
み
な
が
ら
加
入
者

が
健
康
に
な
る
た
め
に
各

健
康
保
険
組
合
が
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い

ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る

方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
加
入
の
健
康
保
険
組
合

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

健
康
保
険
組
合
が
取
り
組
む

ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
つ
い
て

感染！感染！感染！感染予防に関する取り組み
安心して受診していただくために、

当センターではさまざまな取り組みを実施しております。
感染の拡大防止に皆さまのご協力をお願いいたします。

01 手指消毒
正面玄関ほか、各所に手指消毒用アル
コールを設置しております。こまめにご
使用ください。

03 マスク着用のお願い
入館時にマスクを着けていない方には、
お声がけをしております。

04 ソーシャルディスタンスの確保
待合いロビーでは、席を空けてお座りく
ださい。再来受付機に並ばれる場合に
は、足元の表示に沿って一定の距離を空
けてお並びください。

05 飛沫感染防止の取り組み
総合受付カウンターに、飛沫感染を予防
するためフィルムを設置しております。

02 入館時の検温
入館するすべての方の検温を実施してい
ます。熱がある方は、指定された場所で
の待機をお願いしております。
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く
す
り
の
中
に
は
授
乳
を
中
止
し
な
く
て
よ
い
も
の
と
、
中

止
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
医
師
・
薬
剤

師
に
相
談
し
、
授
乳
し
て
も
よ
い
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

母
乳
は
各
栄
養
素
の
質
と
バ
ラ
ン
ス
が
優
れ
て
お
り
、
胃
腸
や
腎
臓
、

肝
臓
な
ど
に
対
す
る
負
担
が
小
さ
く
、
栄
養
の
効
率
が
よ
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
母
体
の
持
つ
免
疫
機
能
す
な
わ
ち
病
気
に
対
す
る
抵

抗
力
を
母
乳
か
ら
受
け
継
ぐ
こ
と
が
出
来
ま
す
。
そ
し
て
、
な
に
よ
り

も
授
乳
に
よ
る
母
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
は
母
子
相
互
の
安
定
し
た
情
緒

を
育
て
保
つ
上
で
大
切
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
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医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構

く
す
り
を
飲
ん
だ
と
き
は
必
ず
授
乳
を
止
め
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
か
？

授
乳
し
て
も
心
配
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
る
く
す
り
も
あ
り

ま
す
が
、
乳
汁
に
移
行
し
て
赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
及
ぼ
す
く

す
り
も
あ
り
ま
す
。
お
手
元
に
あ
る
か
ぜ
薬
を
安
易
に
服
用
す
る
こ
と

は
避
け
、
説
明
書
（
添
付
文
書
）
を
確
認
の
上
服
用
し
て
く
だ
さ
い
。

薬
局
で
購
入
さ
れ
る
と
き
は
授
乳
中
で
あ
る
こ
と
を
薬
剤
師
に
伝
え
て

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
数
日
の
服
用
に
と
ど
め
、
症
状
が
改
善
し

な
い
場
合
は
、
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、
授
乳
中

で
あ
る
こ
と
を
必
ず
医
師
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

市
販
の
か
ぜ
薬
に
は
発
熱
、
鼻
水
、
咳
、
の
ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状
を

抑
え
る
成
分
が
配
合
さ
れ
て
お
り
、
な
か
に
は
、
母
乳
中
へ
移
行
す
る

こ
と
や
、
移
行
し
て
赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
る
成
分
も
あ
り
ま
す
（
例
え
ば
、
ア
ス
ピ
リ
ン
（
ア
セ
チ
ル
サ
リ
チ

ル
酸
）、
コ
デ
イ
ン
、
ジ
ヒ
ド
ロ
コ
デ
イ
ン
な
ど
）。
か
ぜ
薬
を
購
入
す

る
と
き
は
、
薬
剤
師
に
相
談
し
て
、
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
影
響
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

授
乳
中
で
す
。
飲
ん
で
も
赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
の
少
な

い
市
販
の
か
ぜ
薬
は
あ
り
ま
す
か
？

　

例
年
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
近
隣
中
学
校
の

職
場
体
験
を
受
け
入
れ
て
お
り
ま
す
が
、
今

年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
に
よ
り
、
各
中
学
校
と
も
職
場
体
験
を
断

念
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
潮
来
市
立
日
の
出
中
学

校
で
は
、
職
場
体
験
の
代
替
活
動
と
し
て
、

「
キ
ャ
リ
ア
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
地
元
で
働
く
さ
ま
ざ
ま
な

職
種
の
方
か
ら
直
接
お
話
を
聞
く
こ
と
に

よ
っ
て
、
自
分
の
将
来
や
今
後
の
進
路
選
択

に
生
か
し
て
い
こ
う
と
い
う
取
り
組
み
で

す
。
医
療
関
係
の
仕
事
は
、
生
徒
か
ら
も
人

気
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
当
セ
ン
タ
ー
か

ら
も
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
社
会
福
祉
士

を
講
師
と
し
て
派
遣
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
感
染
予
防
と
し
て
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

ク
の
着
用
が
義
務
付
け
さ
れ
た
ほ
か
、
密
に

な
る
の
を
防
ぐ
た
め
、
２
部
構
成
で
生
徒
を

入
れ
替
え
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
が
取
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
参
加
し
た
ス
タ
ッ
フ
か
ら
は
、「
み

ん
な
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目
で
話
を
聞
い
て
く

れ
、
話
す
側
と
し
て
も
楽
し
く
や
り
が
い
を

感
じ
た
。
少
し
で
も
み
な
さ
ん
の
夢
を
実
現

す
る
手
助
け
に
な
れ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。」

と
い
う
感
想
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

　

短
い
時
間
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、

当
セ
ン
タ
ー
ス

タ
ッ
フ
た
ち
の
話

が
希
望
に
満
ち
た

生
徒
た
ち
の
進
路

選
択
の
一
助
に
な

れ
ば
幸
い
で
す
。

キ
ャ
リ
ア
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
へ

講
師
派
遣

ABC 検診のご案内
ABC検診とは、血液検査でピロリ菌の感染
と胃の炎症・萎縮について調べることで胃
がんの発生リスクを評価する検査です。
胃がピロリ菌に感染していると、萎縮性胃
炎をひきおこし、胃がんのリスクを高めま
す。検査の結果、ピロリ菌に感染している
ことが判明した方には、内服による除菌を
おすすめしています。

検 査 日

対 象 者

9時～16時
9時～11時

月 ～ 木 曜 日：
第１・３土曜日：

ピロリ菌の除菌をしたことがない方

検査内容 血液検査
費 用 4,200円（消費税別）

土浦協同病院なめがた地域医療センター健診センター
TEL：0299-37-4118（直通）

・予約は不要です
・健診センターに直接お越しください
・医師の診察はありません
・結果は後日郵送となります

お問い合わせ先
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