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●トピックス  

 ◆県内におけるＥ型肝炎の発生について 

  

   鉾田保健所管内において，発生はありませんでした。 

 

   県内において，第 9 週の発生はなく，第 10 週 2 件の発生がありました。 

 

   E 型肝炎は，E 型肝炎ウイルスの感染によって引き起こされる急性肝炎で 

  慢性化することはありません。 

   感染経路は，経口感染であり，HEV に汚染された食物，水等の摂取により 

  感染することが多いとされています。ヒトからヒトへの感染については， 

  くしゃみなどによる飛沫や接触による感染は報告されていませんが，輸血 

  による感染例が報告されています。 

   

 ＜Ｅ型肝炎について＞ 

  潜伏期間：平均 6 週間 

  症  状：Ａ型肝炎と類似し，38℃以上の発熱をもって発病，全身倦怠感， 

       食欲不振，黄疸等の肝症状を呈する。また，腹痛や下痢， 

       頭痛等の症状が認められることもある。予後も通常は慢性化する 

       ことはないが，妊婦に感染すると劇症化しやすく，致死率も高く 

       20％に達することもある。 

  感染経路：汚染された職員や肉（ブタややイノシシ等）の生食あるいは， 

       それに近い状態での喫食よって感染します。 

  予防方法：標準予防策（接触感染対策） 

 

 【四類感染症（県）】 

  http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/kiso/4rui.html 

 

 【E 型肝炎とは（国立感染症研究所）】 

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/319-hepatitis-e-intro.html 

 

 【E 型肝炎ウイルスの感染事例・E 型肝炎 Q＆A（厚生労働省）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/kiso/4rui.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/319-hepatitis-e-intro.html


  https://www.mhlw.go.jp/houdou/2003/08/h0819-2a.html 

 

 

 

 ◆インフルエンザについて 

 

   鉾田保健所管内において，1 定点あたり第 9 週 4.60，第 10 週 2.00 と 

  先週より減少しました。 

    

   県において，1 定点あたり第 9 週 4.42（9.00），第 10 週 2.49（5.93） 

  となり，先週より，減少しています。 

   保健所管内別では，竜ケ崎（4.43）が最も高く，次いで，潮来（3.63）， 

  土浦（3.54），ひたちなか（3.13）の順に高い状況です。   

    

   また，平成 31 年 2 月 28 日には，県内のインフルエンザ定点あたりの 

  患者数が，国の定める警報の終息基準値（10.00）を下回ったため， 

  平成 31 年 1 月 17 日に県内全域に発令された「インフルエンザ警報」が 

  解除されています。 

 

   終息基準値は下回りましたが，現在も患者報告が続いておりますので， 

  関係者の皆様においては，引き続き感染予防策の徹底をお願いいたします。 

        

  ＜県衛生研究所におけるインフルエンザウイルス検出率＞ 

   期 間：H30 年 9 月 3 日から H31 年 3 月 10 日まで 

   内 訳：AH3（A 香港型）  [43.70％] 

       AH1pdm09    [56.30％] 

       B 型      [   0％] 

  

  

 【インフルエンザ流行情報 第 14 報（県）】 

  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018sflure

port14.pdf 

 

 【インフルエンザ様疾患による学級閉鎖等措置・集団発生等の 

                    状況について 第 23 報（県）】 

https://www.mhlw.go.jp/houdou/2003/08/h0819-2a.html
http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018sflureport14.pdf
http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018sflureport14.pdf


  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018flu23.

pdf 

 

 【平成 30 年度 今冬のインフルエンザ総合対策について（厚生労働省）】 

  https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/influenza/index.html 

 

 【平成 30 年度インフルエンザ Q＆A（厚生労働省）】 

  https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html 

 

 【インフルエンザとは（国立感染症研究所）】  

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/a/flu.html 

 

 

 

 ●感染症サーベイランス情報  

 【県内の保健所別報告数】 

 （2019 年第 10 週 3 月 4 日～3 月 10 日）    （2019 年第 10 週までの報告数累

計） 

                         

 結 核  10 件（鉾田 0 件，他 10 件）     県  93 件， 全国 3194 件 

 

 Ｅ型肝炎  2 件（つくば 2 件）         県  4 件， 全国  68 件 

 

 百日咳 2 件（つくば，古河）        県  70 件， 全国 2732 件 

 

 風しん   3 件（竜ケ崎 2 件，つくば）     県  9 件， 全国  783 件 ────

─────────────────────────────────  ★ 

当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。    茨城県鉾

田保健所 健康指導課     E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp TEL:0291-33-2158  

───────────────────────────────────

─ 

 

*******************鹿行地域感染等対策ネットワーク*********************     

【事務局】 

 土浦協同病院        ｜    なめがた地域医療センター ｜ 茨城県鉾田保

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018flu23.pdf
http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2018flu23.pdf
https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/influenza/index.html
https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/a/flu.html
mailto:hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp
TEL:0291-33-2158


健所                ｜   〒311-3516        ｜  〒311-1517    

行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3                ｜      

TEL:0299-56-0600   ｜   TEL:0291-33-2158     FAX:0299-37-4111      

FAX:0291-33-3136  
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