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  ●トピックス 

 

 ◆ＲＳウイルス感染症について 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 39 週の報告はなく，第 40週 0.33 と 

  なっています。 

    

   県において，1定点あたり第 39 週 1.72（国 1.70），第 40 週 1.39（国 1.58） 

  と若干減少しました。しかし，依然として高い値が続いていますので， 

  今後もしばらくは注意が必要です。 

 

  ＜ＲＳウイルスについて＞ 

   感染経路：飛沫感染・接触感染 

   潜伏期間：2～8日 

   主な症状：発熱，鼻汁，咳，喘鳴，呼吸困難 等 

   

  ＜予防方法＞ 

   ・手洗いとうがいの徹底 

   ・咳エチケット（咳などの症状がある時には，マスク着用） 

   ・よく手の触れる場所や物（手すりやドアノブ，おもちゃ等）に 

    アルコール消毒 

   

 【ＲＳウイルス感染症（県）】 

  http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/other/documents/rs_1.pdf 

  

 【ＲＳウイルス感染症とは（県）】 

  https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/201609rs.html 

  

 【ＲＳウイルス感染症とは（国立感染症研究所）】 

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/317-rs-intro.html   

 

 

 

   ◆インフルエンザについて 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 39 週及び第 40 週について 

  報告はありませんでした。 

    



   県において，1定点あたり第 39 週 0.12（国 0.16），第 40 週 0.08（国 0.17） 

  となっています。また，県内において学級閉鎖等措置等が発生しており， 

  注意が必要です。 

 

 【インフルエンザ流行情報（県）】 

  http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/2018-2019.html#ryuukou 

 

 【インフルエンザとは（国立感染症研究所）】  

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/a/flu.html 

 

 

 

  ◆県内におけるレジオネラ症の発生について 

   

   鉾田保健所管内では，第 39 週及び第 40 週の報告はありませんでした。 

  

   県において，第 39 週 2 件，第 40 週 5 件の報告がありました。 

  

  ＜レジオネラ症について＞  

   潜 伏 期：①レジオネラ肺炎（2～10 日） 

        ②ポンティアック熱（1～2日） 

   感染経路：人工水環境（循環式浴槽水，冷却塔水，給湯水など）中の 

         菌がエアロゾルとともに飛散し感染する。（日本では， 

        循環式浴槽における感染事例が多い。） 

   症 状  ：①レジオネラ肺炎 

          全身倦怠感，筋肉痛，頭痛，高熱，腹痛， 

          嘔吐，意識障害等 

        ②ポンティアック熱 

          発熱，悪寒，頭痛などのインフルエンザ様症状 

   予 防 :標準予防策 

 

   【四類感染症（レジオネラ症含む）県】 

    http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/kiso/4rui.html 

 

   【レジオネラ症とは（国立感染症研究所）】 

   https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ra/legionella/392-encyclopedia/530-legionella.html 

 

 【レジオネラ対策（厚生労働省）】 

   https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000124204.html    

 

 

 



 ●感染症サーベイランス情報 

 

 【県内の保健所別報告数】 

   （第 40 週 10 月 1日～10 月 7日）          （2018 年第 40 週までの報告数累計） 

                        

 結 核  11 件（鉾田 0件，他 11 件）              県 367 件， 全国  16517 件 

 

 腸管出血性大腸菌感染症 3 件          県  64 件， 全国  3325 件 

        （土浦，つくば，常総）      

  

 レジオネラ症 5 件               県   48 件， 全国  1619 件 

  （ひたちなか，常陸大宮，日立，土浦，古河） 

 

 カルバペネム耐性腸内細菌科 

         細菌感染症 1 件（古河）    県   20 件， 全国  1591 件 

 

 侵襲性肺炎球菌感染症  1 件（日立）      県  43 件， 全国  2470 件 

  

 梅 毒  3 件 （水戸 3件，土浦）             県  96 件， 全国  5223 件 

       

 百日咳    7 件 （水戸，竜ケ崎，5件，古河）      県  72 件， 全国  7304 件 

        

 

 ───────────────────────────────────── 

 ★ 当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。 

 

   茨城県鉾田保健所 健康指導課 

  

  E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp    TEL:0291-33-2158 

 ──────────────────────────────────── 

  *******************鹿行地域感染等対策ネットワーク********************* 

   

 【事務局】 

 土浦協同病院            ｜  

  なめがた地域医療センター ｜   茨城県鉾田保健所 

                          ｜ 

  〒311-3516        ｜  〒311-1517 

   行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3 

               ｜   

   TEL:0299-56-0600       ｜   TEL:0291-33-2158 

       FAX:0299-37-4111        FAX:0291-33-3136 
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