
 

平成 30 年度 

健康教室 開催予定表 
 

第 1 回 5 月 17 日（木） 

排尿トラブルに対するリハビリテーション リハビリ科 杉田先生 
 

第 2 回 7 月 12 日（木） 

骨折について            整形外科医 
 

第 3 回 9 月 13 日（木） 

  自宅でできる感染対策   感染管理認定看護師 上岡先生 
 

第 4 回 11 月 8 日（木） 

正しい足のお手入れ方法   透析看護認定看護師 箕輪先生 
 

第 5 回 1 月 10 日（木） 

嚥下 飲み込む力おとろえていませんか？ 

食事とリハビリで、健康、健口！    リハビリ科 飯田先生 
 

第 6 回 3 月 14 日（木） 

生活習慣病について        行方市健康増進課 

 

参加費無料 ～どなたでも参加できます～ 

詳細は開催予定前月のポスターをご覧ください 

※当日講演内容が変更になる場合もあります。 

看護部 健康管理委員会   行方市 保健福祉部健康増進課 

  

終了しました! 

終了しました! 


