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  ●トピックス 

 

 ◆インフルエンザによる学級閉鎖について 

 

   県内の小学校において，インフルエンザによる学級閉鎖 2件の 

  報告がありました。 

 

   鉾田保健所管内でのインフルエンザによる学級閉鎖等の報告はありませんが， 

  1 定点あたりの報告は第 24 週 1.20 でした。第 25 週の報告はありませんでしたが， 

  まだ県内ではインフルエンザの報告がある状況です。 

    

   関係者の皆様には，手洗いの徹底，咳エチケットの実践など 

  感染症予防対策の実施をお願いいたします。 

 

   －－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

  ＜インフルエンザ様疾患等感染症発生時の適切な措置について＞ 

               茨城県教育委員会   平成 26 年 3 月 4日付 

  「インフルエンザ感染が疑われる欠席率（早退含む）が，学級等に 

  おいて 20％に達するなど，インフルエンザ感染拡大の恐れがある場合は， 

  学校医等と相談し，時期を逸することなく速やかに学級閉鎖，学年閉鎖， 

  休校等の措置をとること」 

 －－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－    

  

 【インフルエンザ流行情報および 

     学級閉鎖等措置・集団発生等の状況について（第 28 報）県】 

  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/2017flu28.pdf 

    

 

 

 ◆県内における「レジオネラ症」の発生について 

   



   県内において，第 25 週レジオネラの発生が 3件ありました。 

 

   レジオネラ症には，下記のとおり 2つの病型があります。 

  

  ○レジオネラ肺炎 

    潜伏期間：2～10 日 

    症  状：全身倦怠感，筋肉痛，頭痛，高熱，腹痛， 

         嘔吐，意識障害等 

     

  ○ポンティアック熱 

    潜伏期間：1～2日 

    症  状：悪寒，頭痛などのインフルエンザ様症状等 

     

  ＜予防方法＞ 

   ・感染源となる冷却塔などの設備や器具を定期的に点検， 

    清掃，消毒を行い，ヌメリが発生しないようにする。 

   ・家庭の浴槽は，毎日お湯を入れ替え，浴槽の清掃を行う 

    など清潔に保つ。 

   ・加湿器の水はこまめに取り換え，水道水など衛生的な 

    水を使用する。また，定期的にノズルの清掃やタンクの 

    洗浄を行い，加湿器を使用しない期間は，水を抜いて 

    きれにしておく。 

 

 【レジオネラ症について（茨城県）】 

  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/201608legionellosis.ht

ml 

 

 【レジオネラ症とは（国立感染症研究所）】 

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/530-legionella.html 

 

  

 

  ◆腸管出血性大腸炎感染症について 

 

   県内において，第 24 週 1 件の腸管出血性大腸炎感染症 



  の発生がありました。第 25 週の発生はありません。 

 

   腸管出血性大腸炎感染症は，毎年夏季に報告数が増加 

  する傾向にあります。これからの季節に注意が必要です。 

 

  潜伏期間：およそ 3日～5日 

   主な症状：激しい腹痛，下痢，血便 等 

   合 併 症：乳幼児や高齢者が感染すると，溶血性尿毒症症候群（HUS） 

        等により重症化することがある。 

   

  ＜予防のポイント＞ 

   ・調理・食事前，トイレの後に石けんと流水で十分に手を洗う 

   ・食品が生肉と接触するのを避ける 

   ・食品を十分加熱する 

   ・調理後の食品はなるべく食べきる 等   

   

   

  【腸管出血性大腸菌感染症について（国立感染症研究所）】 

  https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/439-ehec-intro.html 

 

  【夏は腸管出血性大腸炎に注意しましょう（茨城県）】 

  http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/201806ehec.html 

 

  【平成 30 年腸管出血性大腸菌感染症発生状況（茨城県）】 

  http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/sokuho/03_tyoukanh30.html 

 

  【生肉を調理するときの注意点（茨城県）】 

  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/documents/namanikuchou

ri.pdf   

 

  【食中毒を防ぐ 3つの原則，6つのポイント（政府広報）】 

  https://www.gov-online.go.jp/featured/201106_02/index.html 

 

 

 



  

 ●感染症サーベイランス情報 

 

 【県内の保健所別報告数】 

   （第 25 週 6 月 18 日～6月 24 日）       （2018 年第 25 週までの報告数累計） 

                        

 結 核  7 件（鉾田 0件，他 7件）           県  216 件， 全国  10010 件 

 

 レジオネラ症 3 件（水戸 2件，常総 1件）     県    7 件， 全国 720 件 

 

   アメーバ赤痢 1 件（水戸）           県  7 件， 全国 386 件 

  

 急性脳症  1 件（竜ケ崎）           県  16 件， 全国 364 件 

 

 クロイツフェルト・ヤコブ病 1 件（ひたちなか） 県  2 件， 全国 101 件 

  

 侵襲性肺炎球菌感染症   1 件（土浦）      県  30 件， 全国  1957 件 

 

 梅毒    2 件（水戸 1件，土浦 1件）      県  111 件，全国 3095 件 

 

 百日咳 1 件（水戸）              県  18 件， 全国 2540 件 

 ──────────────────────────────────── 

 ★ 当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。 

 

   茨城県鉾田保健所 健康指導課 

  

  E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp    TEL:0291-33-2158 

 ──────────────────────────────────── 

  *******************鹿行地域感染等対策ネットワーク********************* 

   

 【事務局】 

 土浦協同病院          ｜  

  なめがた地域医療センター ｜   茨城県鉾田保健所 

                     ｜ 

  〒311-3516        ｜  〒311-1517 

   行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3 



               ｜   

   TEL:0299-56-0600       ｜   TEL:0291-33-2158 

       FAX:0299-374111    ｜   FAX:0291-33-3136 

 

  ********************************************************************* 

 


