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 ●トピックス  

 

 ◆インフルエンザについて 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 11 週 7.20,第 12 週 5.80 と 

  先週より減少しています。 

 

   県において，1定点あたり第 11 週 7.33（国 8.65），第 12 週 4.19 

 （国 5.35）と減少しています。 

   県内の警報は解除されましたが，古河保健所管内はインフルエンザ 

  定点当たりの患者報告数が 10 を超えているため，地域警報継続中 

  です。     

   

 ＜県衛生研究所におけるインフルエンザウイルス検出件数＞ 

   期   間：H29 年 9 月 4 日から H30 年 3 月 25 日まで 

   検 体 数：182 検体              〔昨シーズン〕 

   検体内訳：AH3（A 香港型）43 検体 [23.63％]   〔75.6％〕 

        AH1pdm09   51 検体 [28.02％]   〔 8.1％〕 

        B 型      89 検体 [48.90％]   〔16.3％〕 

        ＊うち 1検体は，AH3（香港型）と B型の混合感染例 

  ※参考 

    国内のインフルエンザウイルスの検出状況 

    （直近の 5週間：2018 年第 7週～2018 年第 11 週） 

     ①「B型」 最も多い 

     ②「AH3 型」 

     ③「AH1pdm09 型」 

 

【インフルエンザ警報の解除について（H30 年 3 月 22 日）県】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/kiki/yobo/kansen/idwr/pre

ss/documents/20180322influkeihoukaijyo.pdf 

 



【インフルエンザ流行情報について（第 17 報）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents

/2017sflureport17.pdf 

 

【インフルエンザ様疾患による 

   学級閉鎖等措置・集団発生等の状況について（第 20 報）県】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents

/2017flu20.pdf 

 

【「みんなで予防！インフルエンザ」（県）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents

/2017fluibaraki.jpg 

 

【咳エチケットしていますか（県）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents

/sekia4.pdf 

 

【できていますか？正しい手洗い（県）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents

/tearaia4.pdf 

 

【インフルエンザ Q&A（厚生労働省）Ｈ29 年 11/15 時点】 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html 

 

【インフルエンザの発生状況について（国）H30 年 1 月 26 日】 

http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10900000-

Kenkoukyoku/0000192297.pdf 

 

 

 

  ◆県内における「レジオネラ症」の発生について 

 

   県において，第 11 週の発生はなく，第 12 に 1 件の発生が 

  ありました。 

 

  ○潜伏期間と症状  



    ①レジオネラ肺炎   

      潜伏期間：2～10 日 

      症  状：全身倦怠感，筋肉痛，頭痛，高熱 

           腹痛，嘔吐，意識障害等 

    ②ポンティアック熱 

      潜伏期間：1～2日 

      症  状：発熱，悪寒，頭痛などのインフル 

           エンザ様症状等 

 

  ○予防方法 

    ・感染源となる冷却塔などの設備や器具を定期的に 

     点検，清掃，消毒を行い，ヌメリが発生しない 

     ようにする。 

    ・家庭のお風呂では，毎日をお湯を入れ換え，浴槽の 

     清掃を行う等清潔に保つ。 

    ・加湿器の水はこまめに取り換え，水道水など衛生的な 

     水を使用する。また，定期的にノズルの清掃やタンク 

     の洗浄を行い，加湿器を使用しない期間は水を抜いて 

     きれいにしておく。 

 

   

【レジオネラ症について（県）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/201608l

egionellosis.html 

 

【レジオネラ症とは（国立感染症研究所）】 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ra/legionella/392-

encyclopedia/530-legionella.html 

 

 

 

●感染症サーベイランス情報  

 

 【県内の保健所別報告数】 

  （第 12 週 3 月 19 日～3月 25 日）       （2018 年第 12 週までの

報告数累計） 



                        

 結 核    10 件（鉾田 1 件，他  9 件）      県  105 件， 全国  

4487 件 

 

 Ａ型肝炎   1 件（つくば）          県  2 件， 全国  133

件 

 

 レジオネラ症  1 件（土浦）         県  3 件， 全国   241

件 

  

 侵襲性肺炎球菌感染症 2 件（竜ヶ崎，つくば） 県  17 件， 全国   947

件 

 

 梅 毒    1 件（竜ケ崎）          県  20 件， 全国  1293

件         

 

 ──────────────────────────────────

──    

 ★ 当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。     

 

   茨城県鉾田保健所 健康指導課                       

                                                                    

  E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp    TEL:0291-33-2158            

 ──────────────────────────────────

──   

 *******************鹿行地域感染等対策ネットワーク

*********************   

     

 【事務局】 

 土浦協同病院           ｜   

  なめがた地域医療センター ｜   茨城県鉾田保健所  

                      ｜  

  〒311-3516        ｜  〒311-1517   

   行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3   

               ｜     

   TEL:0299-56-0600       ｜   TEL:0291-33-2158   



      FAX:0299-374111    ｜   FAX:0291-33-3136   

 

********************************************************************* 


