
２
０
１
５
年
4
月
よ
り
院
長
に
就
任
い

た
し
ま
し
た
清
水
純
一
で
す
。
こ
れ
ま
で

様
々
な
方
々
に
支
え
て
い
た
だ
き
、
今
回

も
な
め
が
た
地
域
総
合
病
院
で
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
く
機
会
を
得
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
色
々
進
路
変
更
を
重
ね
今
日
を
迎
え
て

お
り
ま
す
の
で
そ
の
一
端
を
ご
披
露
し
よ

う
と
考
え
ま
し
た
。

工
学
部
か
ら
医
学
部
へ

父
の
出
身
は
長
野
県
飯
田
市
、
母
の
出

身
は
新
潟
県
長
岡
市
で
す
。
私
の
生
ま
れ

は
東
京
都
葛
飾
区
、
住
ま
い
は
大
田
区
、

区
立
の
少
・
中
学
を
卒
業
後
、
高
校
、
大

学
と
満
員
電
車
に
ゆ
ら
れ
て
1
時
間
ほ
ど

か
か
り
都
心
で
学
生
時
代
を
過
ご
し
ま
し

た
。
叔
父
が
精
密
機
械
の
会
社
を
経
営
し

て
お
り
、
そ
の
会
社
に
勤
め
る
つ
も
り
で

工
学
系
の
大
学
に
進
む
予
定
で
し
た
が
そ

の
叔
父
が
55
才
の
若
さ
で
癌
の
た
め
他
界

し
そ
の
時
会
っ
た
Ｋ
大
の
Ｕ
先
生
（
当
時

助
教
授
そ
の
後
教
授
に
就
任
）
に
あ
こ
が

れ
高
校
3
年
の
時
に
最
初
の
進
路
変
更
を

し
、
幸
運
に
も
医
学
部
に
進
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
叔
父
の
会
社
は
第
一
次
オ
イ

ル
シ
ョ
ッ
ク
を
経
て
現
在
は
跡
形
も
あ
り

ま
せ
ん
。

東
京
か
ら
茨
城
へ

東
京
医
科
歯
科
大
学
卒
業
後
は
東
京
を

離
れ
て
み
た
く
、
希
望
し
て
神
奈
川
県
、
埼

玉
県
、
茨
城
県
、
福
岡
県
な
ど
で
勤
務
し
ま

し
た
。
福
岡
は
市
立
こ
ど
も
病
院
循
環
器
内

科
（
全
部
こ
ど
も
が
対
象
な
の
で
内
科
、
外

科
と
呼
び
ま
す
）、
新
生
児
科
で
修
業
を
し

て
そ
の
後
母
校
に
も
ど
り
小
児
循
環
器
医
と

し
て
大
学
勤
務
を
い
た
し
ま
し
た
が
、
臨
床

医
の
道
を
進
み
た
く
土
浦
協
同
病
院
の
福
田

睦
夫
先
生
の
お
誘
い
を
う
け
１
９
８
８
年
よ

り
両
親
と
も
ど
も
茨
城
県
土
浦
市
に
居
を

か
ま
え
ま
し
た
。
都
心
ま
で
の
時
間
は
1
時

間
で
大
田
区
か
ら
と
変
わ
ら
ず
、
か
え
っ
て

始
発
電
車
で
行
け
る
の
で
混
雑
し
て
も
座
席

に
座
れ
、
住
む
土
地
も
広
く
（
大
田
区
で

の
住
ま
い
25
坪
、
土
浦
市
で
は
２
５
０
坪
）

趣
味
の
庭
い
じ
り
や
ゴ
ル
フ
、
サ
ッ
カ
ー

観
戦
に
便
利
で
す
。
土
浦
協
同
病
院
で
小

児
科
の
な
か
で
も
循
環
器
を
主
に
仕
事
を

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

小
児
循
環
器
医
か
ら
新
生
児
科
医
へ

時
代
の
要
請
も
あ
り
誰
か
が
新
生
児
を

専
門
に
行
わ
な
く
て
は
な
ら
ず
志
願
し
て
新

生
児
を
専
門
に
し
ま
し
た
。
考
え
て
み
る
と

福
岡
市
立
こ
ど
も
病
院
時
代
に
新
生
児
科
に

も
勤
務
し
た
こ
と
が
影
響
し
て
い
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
当
時
の
新
生
児
科
医
に
求
め
ら
れ

る
の
は
救
命
率
の
ア
ッ
プ
で
、
循
環
器
の
カ

テ
ー
テ
ル
挿
入
技
術
や
術
後
呼
吸
循
環
管
理

の
手
法
が
役
に
立
ち
ま
し
た
。
小
児
科
専
門

医
は
２
０
０
３
年
に
取
得
し
ま
し
た
が
昨
年

10
月
59
才
の
衰
え
る
記
憶
力
と
闘
い
な
が
ら

周
産
期
専
門
医
（
新
生
児
）
も
受
験
し
合
格

い
た
し
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
み
れ
ば
学
位

も
１
９
９
３
年
に
当
時
土
浦
協
同
病
院
院
長

の
登
内
真
先
生
（
そ
の
後
２
０
０
０
年
よ
り

当
院
院
長
）
の
強
い
お
勧
め
が
あ
り
土
浦
協

同
病
院
の
豊
富
な
症
例
の
デ
ー
タ
を
ま
と
め

「
未
熟
児
動
脈
管
開
存
症
に
お
け
る
左
右
短

絡
量
、
パ
ル
ス
ド
ッ
プ
ラ
ー
心
エ
コ
ー
を
用

い
た
左
・
右
の
心
拍
出
量
の
測
定
に
よ
る
評

価
」
の
論
文
で
東
京
医
科
歯
科
か
ら
い
た
だ

き
ま
し
た
。
登
内
先
生
は
私
が
ド
イ
ツ
語

で
受
験
す
る
第
二
外
国
語
の
出
来
を
心
配

さ
れ
院
長
室
で
私
に
レ
ク
チ
ャ
ー
を
さ
れ

ま
し
た
。
あ
ま
り
の
緊
張
に
細
か
い
記
憶

は
あ
り
ま
せ
ん
が
動
詞
の
活
用
か
ら
テ
ス

ト
さ
れ
ま
し
た
。

土
浦
協
同
病
院
に
於
い
て
は
新
生
児
科

34
ベ
ッ
ド
は
常
に
満
床
で
し
た
が
、
様
々

な
方
法
を
考
え
、
色
々
な
部
署
の
協
力
を

得
て
、
担
当
す
る
県
南
鹿
行
地
区
の
症
例

は
断
ら
な
い
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
日
夜
診

療
を
お
こ
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
県
西
筑

波
地
区
や
県
央
県
北
地
区
か
ら
も
で
き
る

だ
け
受
け
る
よ
う
に
し
て
ま
い
り
ま
し
た

が
こ
の
間
残
念
な
が
ら
２
０
１
２
年
と
13

年
い
ず
れ
も
2
月
に
計
6
例
の
症
例
（
妊

婦
さ
ん
も
含
め
）
を
茨
城
県
内
だ
け
で
な

く
千
葉
県
、
東
京
都
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

そ
の
後
２
０
１
４
、２
０
１
５
年
は
断
る
こ

と
な
く
過
ご
せ
ま
し
た
。
20
数
年
間
ひ
た

す
ら
仕
事
を
し
続
け
て
ま
い
り
県
南
鹿
行

地
区
（
対
象
人
口
１
０
０
万
人
）
の
患
者

さ
ん
は
Ｊ
Ａ
取
手
医
療
セ
ン
タ
ー
と
土
浦

協
同
病
院
院
内
産
婦
人
科
の
絶
大
な
る
協

力
の
も
と
に
一
手
に
引
き
受
け
、
新
病
院

で
は
こ
れ
ま
で
対
応
に
困
っ
た
部
分
を
す

べ
て
改
造
で
き
48
ベ
ッ
ド
の
増
床
を
許
可

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

再
び
一
般
小
児
科
医
、

土
浦
か
ら 

な
め
が
た
へ

２
０
１
５
年
1
月
、
縁
あ
っ
て
な
め
が

た
地
域
総
合
病
院
へ
転
勤
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。
一
般
小
児
科
診
療
は
２
０
０
２
年
、

な
め
が
た
で
の
外
来
を
最
後
に
手
を
引
い

て
お
り
ま
し
た
。
も
っ
ぱ
ら
感
染
症
と
無

縁
の
新
生
児
外
来
診
療
を
し
て
お
り
ま
し

た
。
小
児
科
は
こ
の
間
病
因
診
断
、
予
防
、

治
療
が
進
歩
し
て
お
り
太
田
哲
也
先
生
は

じ
め
看
護
師
の
み
な
さ
ん
に
助
け
て
も
ら

い
な
が
ら
13
年
ぶ
り
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ｒ
ａ
ｉ
ｓ
ｅ
を
モ
ッ
ト
ー
に

4
月
か
ら
は
病
院
管
理
運
営
を
任
さ
れ

ま
し
た
。
職
員
２
８
０
人
と
そ
の
家
族
の
生

活
が
私
の
舵
1
つ
に
か
か
っ
て
い
る
と
の
話

に
緊
張
す
る
毎
日
で
す
。
当
院
は
設
備
、コ
・

メ
デ
ィ
カ
ル
は
充
実
し
て
い
る
の
に
医
師
不

足
で
、
住
民
の
方
は
軽
症
で
も
遠
く
へ
行
か

ざ
る
を
得
な
い
と
の
お
話
ど
う
り
で
し
た
。

潜
在
能
力
は
充
分
で
す
の
で
、
そ
の
名
の
ご

と
く
「
地
域
の
総
合
病
院
」
と
し
て
筑
波
大

学
や
東
京
医
科
歯
科
大
学
、
そ
れ
と
土
浦

協
同
病
院
の
応
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
地

元
住
民
の
方
々
の
役
に
立
つ
病
院
を
め
ざ
し

て
と
も
に
進
ん
で
ゆ
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
私
微
力
な
が
ら
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。

職
員
の
皆
さ
ん
、
応
援
を
宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

L
et's raise the hospital m

anagem
ent 

and staff w
orking spirit!
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院
長
紹
介



①
氏
名　
　

②
所
属

③
出
身
地　

④
血
液
型

⑤
趣
味

⑥ 

モ
ッ
ト
ー
又
は
好
き
な
言
葉

①
荻
島　
　

博

②
内
科

③
静
岡
県　

④
Ｏ
型

⑤
読
書

⑥ 

仕
事
が
雑
に
な
ら
な
い

よ
う
、
注
意
し
な
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

①
永
田　

博
之

②
内
科

③
千
葉
県　

⑤
散
歩

⑥ free and easy
 

①
伊
藤　
　

慧

②
脳
神
経
外
科

③
千
葉
県　

④
Ａ
型

⑤
バ
イ
ク
、
剣
道

⑥  

地
域
の
皆
様
の
健
康
に

役
立
て
る
よ
う
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

①
柴
尾　

洋
介

②
整
形
外
科

③
龍
ヶ
崎
市　

④
Ｂ
型

⑤
サ
ッ
カ
ー
、
育
児

⑥
継
続
は
力
な
り

 

①
冨
田　

華
那

②
4
階
南
病
棟

③
鉾
田
市　

④
Ｂ
型

⑤
買
い
物　

⑥ 

笑
顔
で
過
ご
す

 

①
磯
山　

梨
絵

②
5
階
北
病
棟

③
潮
来
市　

④
Ｏ
型

⑤
サ
ッ
カ
ー
観
戦

⑥ 

笑
顔
と
感
謝
を
忘
れ

ず
、
一
生
懸
命

 

①
佐
谷
戸
正
幸

②
4
階
北
病
棟

③
か
す
み
が
う
ら
市

④
Ｏ
型　

⑤ 

ア
ウ
ト
ド
ア

⑥ 

1
日
1
日
を
大
切
に
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
勢
子　
　

望

②
5
階
北
病
棟

③
鉾
田
市　

④
Ｏ
型

⑤ 

映
画
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
、

　

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
を
見
に
行
く

⑥ 
感
謝

 

①
貝
塚　

里
子

②
4
階
南
病
棟

③
な
め
が
た
市　

④
Ａ
型

⑤
音
楽
・
映
画

⑥ 

地
域
の
み
な
さ
ん
の
力
に
な

れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

 

①
氏
家　

優
樹

② 

4
階
北
病
棟

③
行
方
市　

④
Ａ
型

⑤
散
歩

⑥ 

心
身
と
も
に
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
え
る
よ
う
看

護
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

①
大
槻
真
里
子

②
４
階
北
病
棟

③
鹿
嶋
市　

④
Ｏ
型

⑤ 

ス
ポ
ー
ツ
・
映
画
鑑
賞

⑥ 

笑
顔
を
忘
れ
ず
看
護
し

ま
す

 

①
石
原　

眞
希

②
５
階
北
病
棟

③
潮
来
市　

④
Ｏ
型

⑤
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

⑥ 

い
つ
も
笑
顔
で
明
る
く

元
気
に
、
や
れ
る
こ
と

を
精
一
杯
や
る
。

 
①
福
田
奈
央
美

②
薬
剤
部

③
石
岡
市　

④
Ｂ
型

⑤ 

お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と

⑥ 

人
を
喜
ば
せ
る
こ
と
で
す
。

み
な
さ
ん
の
お
役
に
た
て

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

 

①
大
塚　

美
輝

②
栄
養
部

③
水
戸
市　

④
Ｂ
型

⑤ 

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の

試
合
観
戦
!!

⑥ 

笑
顔
♪
・
継
続
は
力
な

り
・
自
分
ら
し
く

①
小
沼　

亮
介

②
医
事
課

③
ひ
た
ち
な
か
市

④
Ｏ
型

⑤ 

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
で
身
体

を
動
か
す
こ
と

⑥ 

一
期
一
会

 

①
木
村　

恵
理

②
医
事
課

③
か
す
み
が
う
ら
市

④
AB
型

⑤
ヨ
ッ
ト
に
乗
る
こ
と

⑥ 

仕
事
に
や
り
が
い
を
感

じ
、
笑
顔
で
対
応
で
き

る
よ
う
心
が
け
た
い
で

す
。

 

①
大
金　
　

浩

②
庶
務
課　

③
水
戸
市

④
Ｂ
型　

⑤
演
芸
鑑
賞

⑥ O
ne for A

ll  A
ll for 

O
ne

 

①
関
谷　

文
宏

②
施
設
課　

③
那
珂
市

④
AB
型　

⑤
旅
行
な
ど

⑥ 

平
常
心 

①
原　
　

忠
彦

②
放
射
線
部

③
龍
ヶ
崎
市

④
Ｏ
型　

⑤
旅
行
な
ど

⑥ 

 

①
本
澤　

俊
昭

②
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

③
行
方
市

④
Ｏ
型

⑤ 

野
球
、
携
帯
ゲ
ー
ム

⑥ 

一
意
専
心
・
一
期
一
会

 

①
佐
藤　

沙
希

②
5
階
北
病
棟

③
鹿
嶋
市

④
Ｏ
型

⑤
ド
ラ
イ
ブ

⑥ 

日
進
月
歩

 

①
前
田　

千
絵

②
Ｉ
Ｃ
Ｕ

③
石
岡
市　

④
Ｏ
型

⑤
買
い
物
、
ボ
ー
ド

⑥ 

笑
顔
の
多
い
家
族

採　

用　

者

緩
和
ケ
ア
と
い
う
と
『
癌
の
痛

み
に
対
す
る
治
療
や
、
終
末
期
の

看
取
り
』
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
緩
和
ケ
ア

は
、
が
ん
な
ど
の
病
気
に
な
っ
た

患
者
さ
ま
と
ご
家
族
に
対
し
て
、

病
気
に
よ
っ
て
お
こ
る
様
々
な
つ

ら
い
症
状
を
和
ら
げ
る
（
緩
和
す

る
）
医
療
の
こ
と
で
す
。
体
に
現

れ
る
症
状
（
痛
み
・
だ
る
さ
・
吐

き
気
・
嘔
吐
な
ど
）
や
心
の
症
状

（
不
安
や
気
分
の
落
ち
込
み
な
ど
）

が
持
続
す
る
と
、
日
常
生
活
に
支

障
を
き
た
し
、
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ

Ｌ
）
の
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
は
、
病
気
の
時
期
や
治

療
の
場
所
を
問
わ
ず
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
提
供
さ
れ
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
緩
和
ケ
ア
の
必
要
な
時

期
は
、
患
者
さ
ん
自
身
・
ご
家
族

の
方
が
何
ら
か
の
苦
痛
や
心
配
を

も
ち
、
解
決
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
で
あ
り
、
そ
の
と
き
が
、
緩
和

ケ
ア
の
開
始
時
期
で
す
。

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー

は
、
医
師
・
看
護
師
・
薬
剤
師
・

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
か
ら

構
成
さ
れ
、
入
院
患
者
さ
ん
の
主

治
医
・
病
棟
担
当
看
護
師
の
依
頼

を
受
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

専
門
的
知
識
・
技
術
を
活
か
し
、

地
域
の
先
生
方
・
訪
問
看
護
師
の

方
々
と
の
連
携
に
よ
り
個
々
の
患

者
さ
ん
に
あ
っ
た
支
援
に
繋
が
る

よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

様
々
な
不
安
を
か
か
え
て
い
る
だ

ろ
う
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
の
方
か

ら
相
談
し
や
す
い
環
境
つ
く
り
を

心
が
け
、
役
割
を
果
た
せ
る
よ
う

に
活
動
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に
つ
い
て
お

聞
き
に
な
り
た
い
場
合
は
、
直
接

主
治
医
・
病
棟
看
護
師
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
委
員
会

内科医師

平
成
27
年
度
の
入
会
式
を
4
月
1
日
3
階
会
議
室
に
お
い
て
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
の
新
採
用
者
は
17
名
、

転
入
者
が
6
名
と
な
り
ま
し
た
。
辞
令
交
付
式
は
全
職
員
が
真
新
し
い
制
服
に
身
を
包
み
緊
張
し
た
様
子
で

院
長
か
ら
辞
令
を
受
け
取
り
ま
し
た
。
そ
の
後
院
長
訓
示
、
病
院
幹
部
職
員
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

内科医師脳神経外科医師

整形外科医師看護師看護師看護師

看護師看護師看護師

看護師

事務員事務員

今
年
度
の
転
入
者
・
新
採
用
者
の
紹
介
を
致
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

転　

入　

者

「
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
」
の
ご
紹
介

看護師



季
節
も
春
を
迎
え
、
ゴ
ル
フ
シ
ー
ズ

ン
の
到
来
と
な
り
ま
し
た
。

当
病
院
の
ゴ
ル
フ
部
は
昨
年
末
に
発
足

し
た
ば
か
り
の
ま
だ
新
し
い
活
動
ク
ラ
ブ

と
ま
り
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
は
年
齢
も
職
種
も
幅
広
く
、

現
在
で
は
約
30
名
程
で
活
動
し
て
お
り
ま

す
。昨

年
10
月
に
は
、
第
一
回
目
の
コ
ン
ペ

を
開
催
し
、
今
年
3
月
に
は
第
二
回
目
を

開
催
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

第
一
回
コ
ン
ペ
で
の
事
務
長
、
第
二
回

の
コ
ン
ペ
で
は
新
院
長
と
、
ゴ
ル
フ
以
外

で
の
実
力
も
キ
ャ
リ
ア
も
伴
う
お
二
人
が

優
勝
さ
れ
て
い
ま
す
。

主
な
イ
ベ
ン
ト
は
年
数
回
の
コ
ン
ペ
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
普
段
は
年
齢
や
職

種
も
違
う
と
な
る
と
、
な
か
な
か
関
わ
る

機
会
の
少
な
い
人
達
と
、
ゴ
ル
フ
と
い
う

趣
味
を
通
じ
て
「
交
流
」
が
で
き
、
仲
間

を
増
や
す
事
が
で
き
る
、
尚
且
つ
楽
し

い
！
と
い
う
事
が
最
大
の
魅
力
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
新
入
職
さ
れ
た
方
や
そ
の

他
に
も
ゴ
ル
フ
を
や
ら
れ
て
い
る
方
や
、

や
っ
た
事
は
な
い
け
ど
興
味
は
あ
る
と
い

う
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【人間ドック】
受診順序 受診内容

①受付（8時30分） 事前に郵送した問診票と便潜血検査キットを提出していただきます。
②着替え 病院で用意しております専用のドック衣に着替えていただきます。
③身体計測 身長・体重・BMI・肥満度・体脂肪率・腹囲・視力・聴力を測定します。
④血圧測定 血圧を測定します。
④問診 問診票にそって問診確認します。
⑥採血 貧血、肝機能、肝炎ウイルス、脂質、血糖、痛風、膵機能、腎機能などを調べます。
⑦胸部レントゲン検査 肺炎、結核、肺気腫、肺がん、胸水などを調べます。
⑧腹部超音波検査 肝臓・膵臓・腎臓・胆のうなどに病気があるかを調べます。
⑨尿検査 腎臓・尿道・膀胱の病気などを調べます。
⑩心電図検査 不整脈や心臓病などを調べます。
⑪呼吸機能検査 間質性肺炎、肺線維症、肺気腫などを調べます。
⑫胃部レントゲン検査
　（バリウム検査） 胃・十二指腸のポリープ、潰瘍、がんなどを調べます。

⑬眼底検査 動脈硬化、白内障、緑内障などを調べます。
⑭診察・結果説明 医師が結果説明を行います。
⑮保健指導 保健師が日常生活や食生活改善を目的とした指導を行います。
⑯お会計 健診センター窓口にてお支払いいただきます。

⑰昼食後帰宅 会計時にお食事券をお渡しいたしますので、病院内のレストランにてお好きなメニューとドリ
ンクを各1品ずつお召し上がりいただきます。

ゴ ル フ 部

健診センターでは生活習慣病の早期発見・早期治療を目的として、人間ドックをはじめ各種健康診断を実施
しております。今回はその中で、人間ドックをご案内させていただきます。人間ドックという言葉は知ってい
ても、実際にどのような検査を行うのか分からない方もいらっしゃるのではないでしょうか ?
今回、人間ドックの流れや詳しい検査内容・どのようなことを調べるための検査なのかをご紹介致します。

【オプション検査（税込み表示）】
乳がん検診（乳房超音波検査） 3,240円 乳がんを調べる検査です。
子宮がん検診（子宮細胞診・内診） 4,320円 子宮筋腫、子宮頸がんなどを調べる検査です。
PSA（前立腺腫瘍マーカー） 3,000円 前立腺がんを調べる血液検査です。前立腺肥大症などでも高値を示すことがあります。

CEA（消化器系腫瘍マーカー） 3,000円
消化器がん、肺がんなどを調べる血液検査です。
大量喫煙、甲状腺機能低下症などでも高値を示すことがあります。

CA15-3（腫瘍マーカー） 3,000円 乳がんなどを調べる血液検査です。
ABC検診（ヘリコバクターピロ
リ抗体検査・ペプシノゲン検査）

4,500円 胃の健康度を調べる血液検査です。胃がんリスク検査ともいわれています。

動脈硬化検査 2,160円 動脈の硬さと動脈の詰まりの程度から動脈硬化があるか調べます。
骨密度検査 3,240円 骨粗しょう症を調べる検査です。
内臓脂肪CT検査 1,620円 内臓脂肪の蓄積度を調べます。かくれ肥満などがわかります。

ご希望の方はお問い合わせください。
なめがた地域総合病院 ☎0299ｰ56ｰ0600（代表）　健診センター （内線7000）

健診センター
からのお知らせ

人間ドックのご案内

のばそう!! 健康寿命



■受付時間／（平日）8時30分～11時30分　（土）8時30分～11時00分まで　　■毎月第2・4土曜日は休診です
平成27年６月1日～

科 診察室 月 火 水 木 金 土

内　科

１診 荻島（膠原病） 湯原（膠原病） 湯原（膠原病） 儘田（神経） 湯原（膠原病） 本田（膠原病）
２診 高部（呼吸器内科） 高部（呼吸器内科） 星（循環器予約） 高部（呼吸器内科） 渡部（循環器予約） 湯原（膠原病）
３診 秋山（循環器予約） 小田（総合） 荻島（膠原病） 荻島（膠原病） 小田（総合） 小田（総合）
４診 栗田（血液） 濱谷（循環器） 横澤（膠原病） 金地（循環器） 濱谷（循環器） 永田（消化器）

５診 永田（消化器） 第1・3　神山
（糖・内分泌完全予約制）

小　児
１診 清　水 筑波大 清　水 清　水 清　水
２診 太田（予約） 太田（予約） 太　田 太　田 福　島 太　田
３診

外　科
１診 滝　口 平　沼 飯　塚 平　沼 飯　塚 飯　塚
２診 李 李 李

脳　外
１診 大　木 田　畑 伊　藤 田　畑 田　畑 田　畑
２診 大　木 伊　藤 大　木

整　形
１診 亀　田 亀　田 亀　田 柴　尾 塚　越

新患・急患・予約のみ
第3　亀田

２診 江　藤 柴　尾 江　藤 江　藤 第1・5　江藤
柴　尾

婦　人 １診 土浦協同病院より 大久保 横　田
皮　膚 １診 岸　本 岸　本 岸　本 岸　本 岸　本
泌尿器 １診 立　岡 酒　井 酒　井 酒　井

眼　科
１診 浅　野 浅野第2･4･5のみ 10：30

まで
浅　野 浅　野

２診 井　口 井　口 井　口 井　口 浅　野 井　口
耳　鼻 １診 田　淵 谷
ペイン １診 藤　井 藤　井 禁煙外来（予約制）

透　析
午　前 湯　原 永　井 永　田 小　田 森　戸 １・３・５　高部　

（第2・4） oncall午　後 濱　谷 小　田 植　田 小　田 金　地

月 火 水 木 金 土

午前 外科　胃内視鏡
　　　飯塚

内科　胃内視鏡
　　　永田

内科　胃内視鏡
　　　永田

外科　胃内視鏡
李

午後 外科　大腸内視鏡
　　　飯塚

内科　大腸内視鏡
　　　永田

内科　大腸内視鏡
　　　土浦より

科 診察室 月 火 水 木 金

内　科
１診 予約のみ（湯原） 予約のみ（湯原） 予約のみ（湯原）
３診 予約（神経）儘田
５診 予約のみ（永田）

外　科 ２診 小児外科
整　形 １診 予約（脊・スポ）第2・4
眼　科 １診 予約のみ 予約のみ 予約のみ 予約のみ 予約のみ
皮　膚 １診 岸　本 岸　本
泌尿器 １診 （第2・4）石丸予約のみ 
耳　鼻 １診 田　渕 予約のみ

午後（一般外来） 

（火）皮／15：00～17：00
（火）耳／13：30～15：30
（水）泌／13：00～14：30
（木）小児外科／
 13：30～16：30

午後（予約） 

（水）整／14：00～16：00
 脊椎及び
 スポーツ外来
（水）皮／15：00～17：00

月 火 水 木 金
1診 2診 3診 1診 2診 3診 1診 2診 3診 1診 2診 3診 1診 2診 3診

14時
慢性疾患
予防接種
（予約制）

予防接種 
（予約制）

乳児健診
（予約制）

10-12月
インフルエンザ
予防接種

15時 一般外来 一般外来 一般外来 一般外来 一般外来

16時
慢性疾患
予防接種
（予約制）

予防接種 
 （予約制）

循環器
（予約制）

10-12月
インフルエンザ
予防接種

※午後の一般外来は13:30～15:30受付

なめがた地域総合病院　外来診察表


