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 ●トピックス 

  

 ◆ヘルパンギーナについて 

    

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 33 週の報告はなく， 

  第 34 週 1.00 と増加しています。 

     

   県において，1定点あたり第 33 週 1.21（国 1.47），第 34 週 

  1.33（国 1.86）と県・国共に先週に比べて増加しています。 

  今後，減少に向かうと思われますが，もうしばらく注意が必要です。   

 

【ヘルパンギーナ】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/other/documents/herupan_1.pdf 

 

 

 

 ◆流行性耳下腺炎について 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 33 週 0.33，第 34 週 

  1.00 と増加しています。 

     

   県において，1定点あたり第 33 週 0.73（国 1.09），第 34 週 0.52 

 （国 1.06）と減少していますが，潮来保健所管内が 1定点あたりの 

  注意報レベル値 3.0 と高めで推移しているため，もうしばらく 

  注意が必要です。   

 

【流行性耳下腺炎（おたふく）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/other/documents/13-1_1.pdf 

 

 

 

 ◆県内の保育所における腸管出血性大腸菌感染症の 



                集団発生について（H28 年 9 月 2日） 

 

   8 月 22 日，つくば市内の医療機関からつくば保健所に腸管出血性 

  大腸菌（0157 VT2+）感染症発生届がありました。 

   つくば保健所で調査したところ，つくば市内の保育園において， 

  園児，職員，家族の検便検査を実施したところ，腸管出血性大腸菌 

  （0157 VT2+）が検出され，届出者を含め全体で 12 名の感染者が 

  確認されました。 

   関係者の皆様においては，予防策の徹底をお願いいたします。    

 

 ＜予防のポイント＞ 

   腸管出血性大腸菌は食中毒の原因の一つであるため，次のことに 

  注意が必要です。 

 

  ◎食中毒の予防の 3原則 

    ①菌をつけない（食材・手をよく洗う） 

    ②増やさない（食品は冷蔵保存・調理後早く食べる） 

    ③殺菌（十分な加熱，調理器具の洗浄・消毒・乾燥） 

    

   また，ヒトからヒトへの二次感染を防ぐために，トイレの後や， 

  帰宅時，食事の前，おむつ交換の前後には石けんと流水で十分に 

  手を洗うことが大切です。  

 

【三類感染症発生速報（腸管出血性大腸菌感染症）】       

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/sokuho/03tyoukanh.html 

 

 

 

 ◆クリミア・コンゴ出血熱に係る注意喚起について（H28 年 9 月 2日） 

    

   厚生労働省より，スペインの首都マドリッドにおいてクリミア・ 

  コンゴ出血熱の発生が確認され，西ヨーロッパにおいて最初の 

  国内感染例と考えられていることから,改めて海外渡航者に対し 

  注意喚起を行っております。 

   関係者の皆さまにおいては，御了知おきくださいますよう 

  お願いいたします。 



  

  ＜クリミア・コンゴ出血熱について＞ 

  発生地域：中国西部，東南アジア，中央アジア，中東， 

       ヨーロッパ,アフリカ 

  感染経路：ウイルスを保有したマダニに咬まれたり，感染動物 

       （特にヒツジなどの家畜）と接触したりして感染する 

  主な症状：2～9日の潜伏期のうち，発熱，関節痛，発疹， 

       紫斑（出血），意識障害など 

  感染予防：草の茂ったマダニの生息する場所に入る場合には， 

       長袖，長ズボンを着用し，素足でのサンダル履き等   

       は避ける。また，家畜などにむやみに触れない。 

 

【クリミア・コンゴ出血熱に係る注意喚起について（H28 年 9月 2日）】 

http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10900000-

Kenkoukyoku/0000135577.pdf#search='%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%9F%E3%82%A2%E3%83 

%BB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%82%B4%E5%87%BA%E8%A1%80%E7%86%B1%E3%81%AB%E4%BF%82%E3%82%8B%

E6%B3%A8%E6%84%8F%E5%96%9A%E8%B5%B7%E3%81%AB% 

E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6' 

 

 

    

●感染症サーベイランス情報 

 

 【県内の保健所別報告数】 

 （第 34 週 8 月 22 日～8月 28 日）      （2016 年第 34 週までの報告数累計） 

                        

 結 核   15 件（鉾田 0 件，他 15 件）    県 346 件， 全国 15526 件 

 

 腸管出血性 

   大腸菌感染症 10 件 

       （土浦 5 件, つくば 5 件）  県  34 件， 全国 2087 件 

 

 梅 毒      2 件（ひたちなか,筑西）   県  52 件， 全国 2791 件 

 

 ──────────────────────────────────── 

 ★ 当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。 



 

   茨城県鉾田保健所 健康指導課 

  

  E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp    TEL:0291-33-2158 

 ──────────────────────────────────── 

 *******************鹿行地域感染等対策ネットワーク********************* 

   

 【事務局】 

 土浦協同病院           ｜  

  なめがた地域医療センター ｜   茨城県鉾田保健所 

                      ｜ 

  〒311-3516        ｜  〒311-1517 

   行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3 

               ｜   

   TEL:0299-56-0600       ｜   TEL:0291-33-2158 

      FAX:0299-374111    ｜   FAX:0291-33-3136 

 

  ********************************************************************* 

  

 

 


