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 ●トピックス 

 

 ◆腸管出血性大腸菌感染症について 

  

   県内において，第 20 週に腸管出血性大腸菌感染症の発生が 2件 

  ありました。 

   

 ○腸管出血性大腸菌感染症とは 

    

  《主な症状》激しい腹痛・下痢（水様，鮮血便） 

        また，溶血性尿毒症症候群（HUS）や脳障害を併発 

        することがあり，注意が必要です。 

 

  《潜伏期間》平均３～５日 

   

  《 予 防 》 

    ①調理や食事前，トイレの後，動物に接した後に，石けんと 

     流水で十分に手を洗う 

    ②生野菜はよく洗い，ハンバーグなどは中心部まで十分に 

     加熱する 

    ③焼肉などでは，焼くときのお箸（トング等）と，取り 

     分け・食べるときのお箸と区別して使う 

         

  ※関係者の皆さまにおいては，手洗い等感染症予防策の徹底  

   をお願いします。 

 

【平成 28 年腸管出血性大腸菌感染症発生状況】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/sokuho/03tyoukanh.html 

 

 

 

 ◆流行性耳下腺炎について 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 19 週 0.67，第 20 週 



  の報告はありませんでした。 

   

   県において，1定点あたり第 19 週 0.92（国 0.95），第 20 週 0.71 

  （国 0.95）と県では幾分減少していますが，昨年同期に比べて 

  高めで推移しているため，今後も注意が必要です。 

   

【流行性耳下腺炎の流行状況（2015 年）】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/documents/201510mumpus.html 

 

 

  

 ◆インフルエンザ流行情報について 

 

   鉾田保健所管内において，1定点あたり第 19 週 0.80，第 20 週 

  の報告はありませんでした。 

    

   県において，1定点あたり第 19 週 0.43(国 0.68），第 20 週 0.25 

 （国 0.48）と減少しています。 

 

   県における第 19 週のインフルエンザ流行指数が 0.43（第 18 週は 1.11） 

  となり，県全体の流行指数が 1.0 を下回り，全保健所管内で流行 

  指数が 10.0 を下回っているたため，インフルエンザ流行情報に 

  ついては，第 19 週を以って終了となります。    

 

  ◎今シーズン（H27 年 8 月 31 日～H28 年 5 月 15 日）の病原体の検出状況 

    インフルエンザウィルスを検出した 156 検体のうち 

     AH3（A 香港型） 19 検体（12.2％） 

     AH1pdm09    65 検体（41.7％） 

     B 型       72 検体（46.1％） 

 

 

【インフルエンザ流行情報について（第 19 週）〈最終報〉】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/documents/inflry19.pdf 

 

 

 



 ◆蚊媒介感染症の予防について 

 

  デング熱，チクングニア熱，ジカウィルス感染症等は， 

 病原体を保有する蚊に刺されることにより起こる感染症です。 

 県内でも，蚊の活動が始まっていますので注意をお願いします。 

   

 《 予 防 》『蚊に刺されないように注意する』 

  ①長袖，長ズボン等を着用し，出来るだけ皮膚の露出部分を 

   少なくする。 

  ②虫よけスプレー等を使用し，蚊に刺されないようにする。 

 

【蚊媒介感染症について】 

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/mosquito.html 

 

    

 

●感染症サーベイランス情報 

 

 【県内の保健所別報告数】 

 （第 20 週 5 月 16 日～5月 22 日）      （2016 年第 20 週までの報告数累計） 

                        

 結 核    24 件（鉾田 0 件，他 24 件）  県 228 件， 全国 8642 件 

 

 腸管出血性 

   大腸菌感染症 2件（土浦，つくば）  県  8 件， 全国  310 件 

 

  Ｅ型肝炎  1 件（つくば）        県   5 件， 全国  175 件 

 

 レジオネラ症  1 件（竜ヶ崎）        県   11 件， 全国  410 件 

 

 カルバペネム耐性 

  腸内細菌科細菌感染症 1 件（竜ヶ崎）  県  6 件， 全国  505 件 

 

 梅 毒    2 件 (土浦，古河）      県  23 件， 全国 1439 件 

 

 ──────────────────────────────────── 



 ★ 当メールの内容についてのお問い合わせは下記までお願いします。 

 

   茨城県鉾田保健所 健康指導課 

  

  E-Mail：hokoho03@pref.ibaraki.lg.jp    TEL:0291-33-2158 

 ──────────────────────────────────── 

 *******************鹿行地域感染等対策ネットワーク********************* 

   

 【事務局】 

 土浦協同病院          ｜  

  なめがた地域医療センター ｜   茨城県鉾田保健所 

                    ｜ 

  〒311-3516        ｜  〒311-1517 

   行方市井上藤井 98-8   ｜   鉾田市鉾田 1367-3 

               ｜   

   TEL:0299-56-0600       ｜   TEL:0291-33-2158 

      FAX:0299-374111    ｜   FAX:0291-33-3136 

 

  ********************************************************************* 

  

 

 


